
新北市立清水高中中央餐廚午餐菜色 
日期：111/08/30 

廠商 菜色照片及說明 

全盛 

 

白飯 

壽喜燒豬肉 

花生滷豆干 

鮮菇佛手瓜 

履歷蔬菜 

味噌湯 

上將 

 

白飯 

壽喜燒豬 

咖哩肉茸薯塊 

炒高麗菜 

履歷蔬菜 

味噌湯 

統鮮 

 

白飯 

咖哩豬肉塊 

酸菜佐豆干 

芹香高麗 

產銷履歷蔬菜 

冬瓜雞湯 

上將素食 

   

白飯 

蠔油豆包 

咖哩豆腐 

脆炒鮮筍 

蘿蔔糕 

玉米三色 

履歷蔬菜 

味噌湯 



新北市立清水高中中央餐廚午餐菜色 
日期：111/8/31 

  

 

廠商 菜色照片及說明 

全盛 

 

肉燥油飯 

筍乾燒雞 

豆豉燒肉 

紅片花椰菜 

履歷蔬菜 

蕃茄蔬菜湯 

上將 

 

什錦拌飯 

鮮茄雞丁 

家常西魯肉 

彩蔬條豆 

履歷蔬菜 

巧達濃湯 

統鮮 

 

古早味肉絲油飯 

避風塘雞 

玉米炒蛋 

開陽絲瓜 

產銷履歷蔬菜 

竹筍排骨湯 

上將素食 

  

五穀飯 

五香豆干 

素蚵仔酥 

蒟蒻蒲瓜 

三杯紫茄 

螞蟻上樹 

履歷蔬菜 

雙色蘿蔔湯 


