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112學年第二學期 家庭教育實施課程計畫 
課程設計暨實施者：林庭毅老師 

九下家政  單元一、家庭生活大搜索 
活動一：我們這一家【兩節課】 
準備活動 發展活動 綜合活動 教學資源/設備及評量 

	

投影片播放圖片並詢問學生：猜猜看，這

張圖片中的象形文字是什麼字？	

	

我們把這個象形文字拆開來看，	 	 	是

「宀」，代表房屋的意思；而	 	 	是

「豕」，指豬的意思。	

	

在古時候，只有經濟基礎較好的人家才有

能力養其他牲畜。因此，在房屋底下養豬

象徵著家庭生活安定的意思。	

	

家庭是社會組成的最基本單位，也是最早

影響自己的場所，因此家庭給自己的影響

通常也最深。	

 

教師每人發下一張小卡並詢問學生：你們

認為要組成一個家庭，需要具備什麼條件

或要素呢？將你們認為的答案寫在小卡。 

 

請學生互相分享各自的答案，教師統整最

多人寫的共同答案，並請學生思考自己家

庭是否符合這些條件。 

 

教師說明組成家庭的基本條件大致如下： 

1.兩人或兩人以上。 

2.彼此分享愛與親密。 

3.共同分擔責任與義務。 

4.以永久共同生活為目標。 

 

教師說明：雖然組成家庭有這些共同條

件，但面對變遷且多元的社會，目前存在

著許多不同的家庭型態。相信各位在七年

級公民課的時候就已經認識了一些基本的

家庭型態，我們來複習一下。 

 

教師總結，面對社會變遷及多元文化，家

庭型態也產生許多的轉變。 

 

無論如何，並沒有任何一種家庭型態可被

稱為「最好的家庭」或「標準的家庭」。

每種家庭類型都有其需面對的挑戰及任

務，因此家庭成員間的關係與互動，才是

影響家庭經營及發展的重要關鍵。 

教學資源設備：投影設備、課程簡報、小

卡片。 

教學評量：口語評量、課堂表現。 
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投影片播放圖片，請學生回答這屬於何種

家庭型態後，再補充解釋。 

1.小家庭（核心家庭） 

2.大家庭（聯合家庭） 

3.三代家庭（折衷家庭） 

4.頂客家庭 

5.隔代家庭 

6.兩地家庭 

7.單親家庭 

8.重組家庭（繼親家庭） 

9.跨國婚姻家庭（新住民家庭） 

10.同性家庭 
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112學年第二學期 家庭教育實施課程計畫 
課程設計暨實施者：林庭毅老師 

九下家政  單元一、家庭生活大搜索 
活動二：家庭一線牽【兩節課】 
準備活動 發展活動（如下方照片） 綜合活動 教學資源/設備及評量 
教師複習上次課程內容，再次說明家庭型

態的多元樣貌，並發下學習單作業。 

 

教師再次提及組成家庭的條件，並說明家

庭是一個群體，在日常生活的互動之中難

免會產生一些「事件」，例如：小孩出

生、吵架與爭執、養寵物、生老病死等，

這些事件時常會連帶影響整體的「家庭氣

氛（家庭氛圍）」。 

 

教師請同學回想看看，或是回家與家人

一同討論，從以前到現在，家裡、家人

或自己身上曾經發生過哪些可能影響家

庭氣氛的事件？請同學將家庭事件曲線

圖描繪在個人的學習單作業上。 

 

教師說明，家庭事件勢必對每位家庭成

員會產生影響，但這些影響不盡然都是

壞的，有可能讓家庭氣氛變好，也有可

能讓家庭氣氛變得緊張。 

 

教師說明，不同家庭事件對不同家人而

言也可能產生不同的想法或感受，例

如：養寵物自己會很開心，但媽媽可能

會覺得麻煩而有不同的感受。請每位同

學從家庭事件中選擇一項，思考並比較

看看自己的感受或想法與其他家人有何

異同之處。 

 

教師總結，人與人之間有不同感受是常見

的，但如果能夠透過溝通、協商，讓彼此

的想法互相交流，相信就可以讓家人之間

更瞭解彼此，提升家人之間的親密感。 

教學資源設備：投影設備、課程簡報、學

習單作業 

教學評量：口語評量、課堂表現、學習單

作業。 
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教師指導並示範家庭事件曲線圖之繪製	

	
優秀學生作業表現	

	

優秀學生作業表現	
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112學年第二學期 家庭教育實施課程計畫 
課程設計暨實施者：林庭毅老師 

九下家政  單元一、家庭生活大搜索 
活動三：家庭事件之電影欣賞—我的意外爸爸【兩節課】 
準備活動 發展活動 綜合活動 教學資源/設備及評量 
教師複習上週課程內容，再次點出家庭事

件與家庭氣氛之內涵。教師說明《我的意

外爸爸》之前情提要，將電影劇情與家庭

事件課程做連結。 

觀賞我的意外爸爸電影。 電影觀賞完畢後，教師邀請學生思考以下

兩個問題並將答案寫在學習單之中。 

1.如果你是慶多，你會想要成為哪個家庭

（野野宮家／齋木家）的小孩？為什麼？ 

2. 電影劇情裡，雙方家長以「交換」的

方式來解決這個事件，你覺得合理或認同

嗎？為什麼？ 

教學資源設備：投影設備、課程簡報、學

習單作業 

教學評量：口語評量、課堂表現、學習單

作業。 

 

優秀學生作業表現 
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112學年第一學期 家庭教育實施課程計畫 
課程設計暨實施者：林庭毅老師 

九下家政  單元一、家庭生活大搜索 
活動四：期末報告—我的家庭故事或家庭事件新聞評析【兩節課】 
準備活動 發展活動 綜合活動 教學資源/設備及評量 
教師於學期初已說明口頭報告的內容與

方式，每位同學自行決定報告主題與報

告形式。 

請每位同學報告個人的家庭故事，或閱讀兩

篇與家庭事件相關的新聞報導做評析（詳細

報告說明如下）。 

 

教師統整每位同學的報告內容與表現。 教學資源設備：投影器材。 

教學評量：課堂表現、個人期末報告。 
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閱讀家庭事件相關新聞做評析與心得分享	

	
介紹家庭成員與互動氣氛	

	
介紹家庭成員與互動氣氛	

	
寵物也是重要的家人之一！	

 


