
序號 1 2 3 4 5 7 8 9 11 12 14

姓名

郭

遐

煒

童

雅

琳

蘇

惠

君

陳

雅

柔

陳

錦

瑞

周

育

資

陳

景

旻

謝

永

誠

吳

雪

霞

張

晉

祥

朱

媛

滿

年級 1 1 3 2 1 2 3 8 8 8 7 8 9 8 9 7 9 8 1 9

第一週

2/15-2/17
2/15開學(不上課)

第二週

2/19-2/23

體適

能
游泳

籃球

乙
排球 游泳

籃球

乙

籃球

乙
游泳 足球 足球

體適

能
足球 足球 游泳

體適

能

體適

能
羽球

體適

能
羽球 羽球

第三週

2/26-3/1

體適

能
游泳

籃球

乙
排球 游泳

籃球

乙

籃球

乙
游泳 足球 足球

體適

能
足球 足球 游泳

體適

能

體適

能
羽球

體適

能
羽球 羽球 2/28和平紀念日

第四週

3/4-3/8

體適

能
游泳

籃球

乙
排球 游泳

籃球

乙

籃球

乙
游泳 足球 足球 田徑 足球 足球 游泳 田徑 田徑 羽球 田徑 羽球 羽球 3/8高三籃球賽

第五週

3/11-3/15
排球

籃球

甲
游泳

籃球

甲

籃球

乙
排球 游泳 羽球 羽球

體適

能
排球 羽球 羽球 羽球 羽球 排球 足球

籃球

乙

籃球

乙
足球

3/13.14:00-16:00新冠布置

3/14.8:00-12:00新冠疫苗

第六週

3/18-3/22
排球

籃球

甲
游泳

籃球

甲

籃球

乙
排球 游泳 羽球 羽球

體適

能
排球 羽球 羽球 羽球 羽球 排球 足球

籃球

乙

籃球

乙
足球

第七週

3/25-3/29
排球

籃球

甲
游泳

籃球

甲

籃球

乙
排球 游泳 羽球 羽球 田徑 排球 羽球 羽球 羽球 羽球 排球 足球

籃球

乙

籃球

乙
足球 3/26-3/27一段考

第八週

4/1-4/3
羽球 排球 羽球

體適

能
排球 游泳 羽球 足球

體適

能

籃球

乙
排球

體適

能

體適

能

體適

能
足球 排球

體適

能
羽球 排球

體適

能
4/4-4/5放假

第九週

4/8-4/12
羽球 排球 羽球

體適

能
排球 游泳 羽球 足球

體適

能

籃球

乙
排球

體適

能

體適

能

體適

能
足球 排球

體適

能
羽球 排球

體適

能
4/12、4/13高二排球賽

第十週

4/15-4/19
羽球 排球 羽球 田徑 排球 游泳 羽球 足球 田徑

籃球

乙
排球 田徑 田徑 田徑 足球 排球 田徑 羽球 排球 田徑 4/15-4/19七年級排球賽

第十一週

4/22-4/26
羽球

體適

能
排球 羽球 足球 羽球 排球

體適

能
游泳 游泳 足球 游泳

籃球

乙
足球

籃球

乙

籃球

甲

籃球

乙
游泳 游泳

籃球

甲

第十二週

4/29-5/3
羽球

體適

能
排球 羽球 足球 羽球 排球

體適

能
游泳 游泳 足球 游泳

籃球

乙
足球

籃球

乙

籃球

甲

籃球

乙
游泳 游泳

籃球

甲
5/3高一排球賽

第十三週

5/6-5/10
游泳 田徑 排球 羽球 足球 羽球 排球 田徑 游泳 游泳 足球 游泳

籃球

乙
足球

籃球

乙

籃球

甲

籃球

乙
游泳 游泳

籃球

甲

第十四週

5/13-5/17
游泳 羽球

體適

能
游泳 羽球

體適

能

體適

能
排球 排球 羽球

籃球

甲

籃球

甲

籃球

乙
排球

籃球

乙
足球

籃球

乙
足球

體適

能

籃球

甲

5/13.14二段考

5/17八年級游泳比賽

第十五週

5/20-5/24
游泳 羽球

體適

能
游泳 羽球

體適

能

體適

能
排球 排球 羽球

籃球

甲

籃球

甲

籃球

乙
排球

籃球

乙
足球

籃球

乙
足球

體適

能

籃球

甲
5/20-5/30九年級籃球賽

第十六週

5/27-5/31
游泳 足球 田徑 游泳

體適

能
田徑 田徑 排球 排球 排球

籃球

甲

籃球

甲

籃球

乙
排球

籃球

乙
足球

籃球

乙
足球 足球

籃球

甲
體育館封館

第十七週

6/3-6/7
游泳 足球 足球

體適

能
足球

籃球

乙

籃球

乙
排球 游泳 排球 田徑

籃球

乙
田徑 游泳 田徑 排球 足球 田徑 體育館封館

第十八週

6/11-6/14
游泳 羽球 足球 羽球 足球

籃球

乙

籃球

乙
羽球 游泳 排球

籃球

乙
游泳 排球 足球 6/10端午節

第十九週

6/17-6/21
游泳 足球 足球 田徑 足球

籃球

乙

籃球

乙
排球 游泳 排球

籃球

乙
游泳 排球 田徑

第二十週

6/24-6/28

112學年度 下學期  體育教師 授課進度 總表113.2.29
6 10 13 15

白

博

仁

方

世

璿

鄭

翔

駿

丁

志

豪

預備周

期末補考/期末考

※如課程調配有任何疑問，請至學務處體育組洽詢。


