
我的秘密�伴
來⾃星星的孩⼦｜⾃閉症

⼀�語⾔�溝�和⼈�互動困難

是⼀種先天�部功�受損⽽引�的發展障���法��開⼑�吃

��治療完�治�成功�只��減輕症狀所�來的影響�度�⽽

患�⾃閉症的患者在�覺�視覺上��會�⼀�⼈不同�⽽每⼀

位患者的�重�度�不同�

1. 對�界⼈事不�興��對�⼈的存在�環境的改變不易

�覺���活在⾃⼰的世界裡�

2. 因興�侷限��仿�⼒較弱�未�掌握社交技巧�所�

少主動�⼈互動�共同參�活動��少和⼈�⽬光�眼神

上的���

3. 部�語⾔發展會出現顯��緩和障��包�⼝語溝�的

�⼒��話�容��度�⾳�異常����常重���語

句�段�或講話⾳�單⼀

4.對語⾔理���語⾔溝�（��⼿�或表�）會�不同

�度的困難�



⼆�侷限��固定的⾏為和興�

1. 在⽇常⽣活中會堅����序和做事⽅法����下

課回家��⾛固定的路線��絕改變�慣和常規�並且

會不斷重�⼀�動作�

2. 部�重�⾏為屬於⾃我刺激���是�⾜孩⼦本�⽣

理或�官�求���是傳��孩⼦�在語⾔表�上的限

制���則是�應�當下的焦��不�或興奮的�緒�

3. 因為興�較侷限�可�會�度專注於��活動�或對

物品的�����別�興�����各種圓形的物品�

�是輪����

=�何�⾃閉症者共�=

1. 了�⾃閉症�病的本�之����了�患者⾃�的�⼒��

   緒�⾏為�式�

2. ���⾃閉症者��勿輕易⽤⾃⼰的�點去�讀��

3. 友�包容�不輕易挑戰�的�限�


